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Série d’Exercices - Les Planchers (Méthode forfaitaire)

Exercice N°1 :
Soit un panneau de dalle simple et simplement appuyé sur les 2 côtés opposés parallèlement à lx et libre sur les 2 côtés opposés à ly.
1. Déterminer les moments de flexion dans ce panneau
2. Déterminer le ferraillage nécessaire pour équilibrer ces moments
Données :  lx = 4 m   ;   ly = 4,5 m   ;   h = 15 cm   ;   e = 1,5 cm
                  G = 4 KN/m²   ;   Q = 6 KN/m²   ;   fc28 = 20 MPa   ;   FeE400   ;   Fissuration peu nuisible

Exercice N°2 :
Soit un panneau de dalle simple et simplement appuyé sur les 2 côtés opposés parallèlement à ly et libre sur les 2 côtés opposés à lx.
1. Déterminer les moments de flexion dans ce panneau
2. Déterminer le ferraillage nécessaire pour équilibrer ces moments
Données :  lx = 3 m   ;   ly = 4 m   ;   h = 10 cm   ;   e = 1 cm
                  G = 3 KN/m²   ;   Q = 5 KN/m²   ;   fc28 = 25 MPa   ;   FeE400   ;   Fissuration peu nuisible

Exercice N°3 :
Soit un panneau de dalle encastré sur les 2 côtés opposés parallèlement à lx et libre sur les 2 côtés opposés à ly.
1. Déterminer les moments en travée et aux appuis de ce panneau
2. Déterminer le ferraillage nécessaire pour équilibrer ces moments
Données :  lx = 3 m   ;   ly = 8 m   ;   h = 12 cm   ;   e = 1,5 cm
                  G = 3 KN/m²   ;   Q = 5 KN/m²   ;   fc28 = 25 MPa   ;   FeE400   ;   Fissuration peu nuisible

Exercice N°4 :
1. Calculer les moments en travée et aux appuis d’un panneau de dalle continue qui reçoit une charge permanente autre que son poids propre égale à 2 KN/ml, et une surcharge d’exploitation égale à 3 KN/m²
2. Déterminer le ferraillage complet de ce panneau de dalle.
Données :  lx = 2,5 m   ;   ly = 8 m   ;   h = 10 cm   ;   e = 1 cm
                  fc28 = 25 MPa   ;   FeE400   ;   Fissuration peu nuisible

Exercice N°5 :
Soit un panneau de dalle continue de 8 cm d’épaisseur et de lx=4 m et ly=5 m, reçoit une charge permanente autre que son poids propre égale à 3 KN/m² et une charge d’exploitation égale à 4 KN/m²
1. Déterminer les moments de flexion du panneau, si ce dernier est un panneau intermédiaire suivant les deux directions
2. Déterminer les moments de flexion du panneau, si ce dernier est un panneau de rive suivant les deux directions
Données :    e = 1 cm   ;     fc28 = 25 MPa   ;   FeE400   ;   Fissuration peu nuisible

Exercice N°6 :
Déterminer les armatures dans un panneau de dalle continue de dimensions lx=3,6 m, ly=7,2m supportant un revêtement de 500 N/m² et une surcharge d’exploitation égale à 5000 N/m²
Données :    h = 8 cm   ;   e = 1 cm   ;     fc28 = 25 MPa   ;   FeE400   ;   Fissuration peu nuisible

Exercice N°7 :
Soit un panneau de dalle encastré suivant les 2 côtés parallèles à ly et simplement appuyé suivant les 2 côtés parallèles à lx et soumis à deux charges uniformément réparties G et Q
1. Déterminer aux deux Etats Limites, Ultime et de Service, à l'aide de la Méthode forfaitaire si applicable, les moments en travée et aux appuis ainsi que l’effort tranchant dans ce panneau.
2. Calculer les armatures et leurs espacements.
3. Déterminer les armatures transversales si nécessaires.
Données :  G = 3 KN/m² (y compris le poids propre)   ;    Q = 5 KN/m²   ;   h = 12 cm  ;  Enrobage  e = 1,5 cm  ;  Fissuration peu nuisible  Béton : fc28 = 20 MPa      Acier : FeE 400

Série d’Exercices - Les Planchers (Méthode forfaitaire) – Suite -

Exercice N°8 :
	1   


  1/



  2/
  3/
	Soit le panneau hachuré du plancher de dalle pleine et continue (Figure ci-contre). La dalle a une hauteur h et est soumise à un système de charges uniformément réparties.
Déterminer aux deux Etats Limites, Ultime et de Service, à l'aide de la Méthode forfaitaire si applicable, les moments en travée et aux appuis ainsi que l’effort tranchant dans ce panneau.
1. Calculer les armatures et leurs espacements.
2. Déterminer les armatures transversales si nécessaires.
	                 x

                

   lx = 3 m

   
   

                                                                                 y
                                        ly = 9 m


Données :
G = 9 KN/m² (y compris le poids propre)   ;    Q = 5 KN/m²
h = 13 cm  ;  Enrobage  e = 1,5 cm  ;  Fissuration peu nuisible
Béton : fc28 = 30 MPa      Acier : FeE 500


Exercice N°9 :
	1   



  1/


  2/       
       3/
	Soit le panneau de dalle pleine de hauteur h soumis à un système de charges uniformément réparties (Figure ci-contre). Le panneau repose simplement sur ses côtés AB et CD et est encastré sur les côtés BC et AD.
3. Déterminer, à l'aide de la Méthode forfaitaire si applicable, les moments de flexion à l’ELU (uniquement).
4. Calculer les armatures et leurs espacements.
5. Déterminer les armatures transversales si nécessaires.
	
     A                                           B

 
                                                           lx          
     D                                             C
                      ly



Données :
G = 7 KN/m²    ;    Q = 4,5 KN/m²   ;    lx = 2,5 m   ;    ly = 7 m
Béton : fc28 = 20 MPa      Acier : FeE 500
Epaisseur de la dalle  h = 15 cm          Enrobage  e = 2,5 cm


Exercice N°10 :
Déterminer la charge maximale P que peut supporter la dalle sans risque de poinçonnement
Données :    h = 25 cm  ;  Epaisseur de la couche de revêtement e = 6 cm
                    Surface d’application de la charge concentrée axb = 30 x 40 cm   ;   fc28 = 25 MPa 


Exercice N°11 :
Déterminer la hauteur minimale h de la dalle qui pourra supporter une charge concentrée P sans risque de poinçonnement
Données :    P = 80 KN  ;  Surface d’application de la charge concentrée axb = 15 x 20 cm   ;   fc28 = 25 MPa 



Dalles rectangulaires uniformément chargées articulées sur leur contour

	
	ELU    = 0
	ELS  = 0,2
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0,8939
0,9087
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-

 

Les Planchers (Méthode forfaitaire)

 

 

Exercice N°1

 

:

 

Soit un panneau de dalle simple et simplement appuyé sur les 2 côtés opposés parallèlement à lx et libre sur les 2 

côtés opposés à ly.

 

1

.

 

Déterminer les moments de 

flexion dans ce panneau

 

2

.

 

Déterminer le ferraillage nécessaire pour équilibrer ces moments

 

Données

 

:

  

lx = 4 m   ;   ly = 4,5 m   ;   h = 15 cm   ;   e = 1,5 cm

 

                  

G = 4 KN/m²   ;   Q = 6 KN/m²   ;   f

c28

 

= 20 MPa   ;   FeE400   ;   Fissuratio

n peu nuisible

 

 

Exercice N°

2

 

:

 

Soit un panneau de dalle simple et simplement appuyé sur les 2 côtés opposés parallèlement à ly et libre sur les 2 

côtés opposés à lx.

 

1

.

 

Déterminer les moments de flexion dans ce panneau

 

2

.

 

Déterminer le ferraillage nécessaire pou

r équilibrer ces moments

 

Données

 

:

  

lx = 3 m   ;   ly = 4 m   ;   h = 10 cm   ;   e = 1 cm

 

                  

G = 3 KN/m²   ;   Q = 5

 

KN/m²   ;   f

c28

 

= 25

 

MPa   ;   FeE400   ;   Fissuration peu nuisible

 

 

Exercice N°

3

 

:

 

Soit un panneau de dalle encastré sur

 

les 2 côtés opposés parallèlement à lx et libre sur les 2 côtés opposés à ly.

 

1

.

 

Déterminer les moments en travée et aux appuis de ce panneau

 

2

.

 

Déterminer le ferraillage nécessaire pour équilibrer ces moments

 

Données

 

:

  

lx = 3 m   ;   ly = 8 m   ;   h = 12 cm 

  

;   e = 1,5 cm

 

                  

G = 3 KN/m²   ;   Q = 5

 

KN/m²   ;   f

c28

 

= 25

 

MPa   ;   FeE400   ;   Fissuration peu nuisible

 

 

Exercice N°

4

 

:

 

1

.

 

Calculer les moments en travée et aux appuis d’un panneau de dalle continue qui reçoit une charge 

permanente 

autre que son poids propre égale à 2 KN/ml, et une surcharge d’exploitation égale à 3 KN/m²

 

2

.

 

Déterminer le ferraillage complet de ce panneau de dalle.

 

Données

 

:

  

lx = 2,5 m   ;   ly = 8 m   ;   h = 10 cm   ;   e = 1 cm

 

                  

f

c28

 

= 25

 

MPa   ;   

FeE400   ;   Fissuration peu nuisible

 

 

Exercice N°

5

 

:

 

Soit un panneau de dalle continue de 8 cm d’épaisseur et de lx=4 m et ly=5 m, reçoit une charge permanente autre 

que son poids propre égale à 3 KN/m² et une charge d’exploitation égale à 4 KN/m²

 

1

.

 

Détermi

ner les moments de flexion du panneau, si ce dernier est un panneau intermédiaire suivant les 

deux directions

 

2

.

 

Déterminer les moments de flexion du panneau, si ce dernier est un panneau de rive suivant les deux 

directions

 

Données

 

:

    

e = 1 cm   ;     

f

c28

 

= 25

 

MPa   ;   FeE400   ;   Fissuration peu nuisible

 

 

Exercice N°

6

 

:

 

Déter

miner les armatures dans un panneau de dalle continue de dimensions lx=3,6 m, ly=7,2m supportant un 

revêtement de 500 N/m² et une surcharge d’exploitation égale à 5000 N/m²

 

Données

 

:

    

h = 8 cm   ;   e = 1 cm   ;     

f

c28

 

= 25

 

MPa   ;   FeE400   ;   Fissuration peu nuisible

 

 

Exercice N°

7

 

:

 

Soit un panneau de dalle encastré suivant les 2 côtés parallèles à ly et simplement appuyé suivant les 2 côtés 

parallèles à lx et soumis à deux ch

arges uniformément réparties G et Q

 

1

.

 

Déterminer aux deux Etats Limites, Ultime et de Service, à l'aide de la Méthode forfaitaire si applicable, 

les moments en travée et aux appuis ainsi que l’effort tranchant dans ce panneau.

 

2

.

 

Ca

lculer les armatures

 

et leurs

 

espacements.

 

3

.

 

Déterminer les armatures transversales si nécessaires.

 

Données

 

:

  

G = 3

 

KN/m² (y compris le poids propre)   ;    Q = 5 KN/m²

   

;   h = 12

 

cm  ;  Enrobage  e = 1,5 cm  ;  

Fissuration peu nuisible

  

Béton

 

: f

c28

 

= 20 MPa      Acier

 

: FeE 4

00

 

