LES MEDICAMENTS EN PSYCHIATRIE

NEUROLEPTIQUES (ANTIPSYCHOTIQUES) :
1. Incisifs (antiproductifs) : agissent sur le délire et les hallucinations
    - Haldol
2. Sédatifs : agissent sur l’anxiété, l’agitation et les troubles du sommeil
    - Nozinan (Lévomépromazine)
    - Largactil (Chlorpromazine)
    - Dogmatil (Sulpiride)
3. Atypiques : moins d’effets secondaires que les neuroleptiques typiques
    - Zyprexa (Olanzapine)
    - Risperdal (Rispéridone)
ANXIOLYTIQUES : agissent sur l’anxiété, l’agitation
    - Benzodiazépines
HYPNOTIQUES : agissent sur les troubles du sommeil
    - Benzodiazépines
    - Antihistaminiques H1
ANTIDEPRESSEURS :
1. Antidépresseurs tricycliques
2. IMAO
3. ISRS
THYMOREGULATEURS :
    - Lithium
    - Carbamazépine

NEUROLEPTIQUES :
Définition :
- Effets dominants sur les structures sous-corticales
- Efficace sur l’excitation et l’agitation
- Création d’un état d’indifférence psychomotrice
- Réduction progressive des psychoses aiguës et chroniques
- Effets secondaires extrapyramidaux et végétatifs
Effets secondaires :
1. Prise de poids
2. Photosensibilité
3. Troubles hématologiques :
     - Agranulocytose
4. Effets psychologiques :
     - Indifférence affective, dépression, suicide
     - Etat anxieux, poussée délirante
5. Effet neurologiques :
     Signes extrapyramidaux précoces (< 36H) :
     - Spasme des muscles de la face
     - Crise dystonique
     Signes extrapyramidaux tardifs :
     - Rabbit syndrome : mouvements anormaux au niveau de la face  TRT : anticholinergiques (Trihexiphénydile)
     - Rarement mouvements anormaux au niveau du tronc et des membres
     - Dysphagie, dyspnée
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6. Hyperprolactinémie :
     - Galactorrhée, gynécomastie
     - Troubles des règles
     - Troubles sexuels
7. Troubles cardiaques :
     - Tachycardie
     - Allongement du QT
8. Troubles digestifs :
     - Hépatite choléstatique ou cytolytique
     - Iléus paralytique
9. Effets α-adrénolytiques :
     - Hypotension
10. Effets anticholinergiques :
     - Glaucome
     - Troubles de l’accommodation
     - Sécheresse de la bouche
     - Constipation
     - Rétention urinaire
11. Syndrome malin :
	Signes mineurs
	Signes majeurs

	Fièvre
Rigidité
CPK ↗
	Troubles de la conscience
Sueurs profuses
Troubles de TA
Tachycardie
Tachypnée
Hyperleucocytose


Traitement :
- Arrêt immédiat des neuroleptiques
- Dopaminergique : bromocriptine

