Neuroleptiques
· ce sont des médicaments réducteurs des symptômes psychotiques 
· psychose = ensemble des maladies mentales caractérisées par une altération profond de la personnalité et une perte de contact avec la réalité sans qu’habituellement  le sujet ait conscience de son état
· le 1er neuroleptique découvert et le plus utilisé = LARGACTIL (chlorpromazine) 
Caractéristiques des neuroleptiques : 5 critères 
1- création d’un état d’indifférence psychomotrice
· diminution de l’initiative motrice
· rareté et lenteur des mouvements
· indifférence psychique, neutralité émotionnelle
· inhibition des reflexes conditionnés
2- inhibition de l’excitabilité, l’agitation et l’agressivité
3- réduction progressive des troubles psychotiques aigus et chroniques
· anti-délirant, anti-hallucinatoire, anti-confusionnels, désinhibition ou stimulation 
4- effets dominants sur les structures cérébrales sous corticales (d’où les effets secondaires suivants) 
5- apparition de syndromes extrapyramidaux et végétatifs qui ressemblent à la maladie de Parkinson
· Sd akinétique ou hyperkinétique, hypertonie, tremblements, antiémétique
· ↘TA, constipation, sécheresse des muqueuses, modification de la régulation thermique
Leurs effets varient selon la posologie : 
· anti-déficitaire à faible dose
· anti-productive à forte dose
· sédative à très forte dose
Principaux antipsychotiques 
1- les phénothiazines : chlorpromazine (Largactil)
2- les butyrophénones : halopéridol (Haldol)
3- les benzamides : sulpiride (Dogmatil)
4- les thioxanthènes (Fluanxol)
5- les nouveaux antipsychotiques atypiques : (Risperdal, Zyprexa) : effet puissant, bonne tolérance
· neuroleptiques sédatifs : Largactil, Nozinan, Melleril
· neuroleptiques polyvalents : Haldol
· neuroleptiques désinhibiteurs : Dogmatil
Les effets secondaires
1- effets psychotiques : 
· indifférence psychomotrice, somnolence, état confusionnel
· réactivation anxieuse ou délirante due à l’effet désinhibiteur du neuroleptique 
· effet dépressogène 

2- effets neurologiques
· effets extrapyramidaux précoces : dyskinésies, crises dystoniques 
· globes oculaires : crises oculogyres, révulsion…
· buco-linguale : trismus, difficulté déglutition…
· musculature axiale : torticolis, opisthotonos…
· Sd Parkinsonien : akinésie, hypertonie plastique (roue dentelée), tremblement de repos
· Sd hyperkinésique : 
· akathisie (difficulté de rester dans une même position)
· tasikinésie tendance incoercible au mouvement (impossibilité de rester sur place)
· effets extrapyramidaux tardifs : dyskinésies tardives 
· mouvements involontaires répétitifs sans but
· mouvement de mastication 
· mouvement du tronc et des jambes 
· abaissement du seuil épileptogène

3- effets métaboliques 
· dysménorrhée, aménorrhée, galactorrhée (Dogmatil, Haldol)
· gynécomastie, prise de poids, troubles sexuels 

4- effets neurovégétatifs : 
· anti-cholinergiques : 
· centraux : hypothermie, confusion mentale, convulsions
· périphériques : rétention urinaire, troubles vision, constipation
· adrénolytiques : sédatif, ↘TA orthostatique

5- toxicité hémato : leucopénie légère transitoire voir agranulocytose 
6- complications digestives : toxicité hépatique, parotidite, carie dentaire, occlusion intestinale
7- complications cutanées et oculaires : photosensibilité, dépôts pigmentaires, coloration ardoise du visage
8- complications cardiaques : mort subite rare

9- Sd malin des neuroleptiques : mortalité 20%, ↗ des signes extrapyramidaux et neurovégétatifs 
· 3 critères majeurs : fièvre, rigidité, ↗ des CPK
· 6 critères mineurs : ↗FC, anomalies TA, ↗FR, altération de la conscience, sueurs profuses, ↗leucocytose
· diagnostic : 3 critères majeurs  ou 2 critères majeurs + 4 critères mineurs
· urgence médicale = interruption du TRT neuroleptique 
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